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ANTECEDENTES 

La violencia…  
• En México afecta 1 de tres mujeres (ENVIM,2006) 
 

• Tiene impacto en la salud física y emocional  
   de la mujer y los menores 

 

•  Implica pérdidas sociales debido a la  
    mortalidad prematura, pero también debido   
    al la atención de las lesiones resultado de la 
    violencia o por el malestar emocional 

 IMPORTANCIA DE LA VIOLENCIA  
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Tipo de costo 

Indirecto o de 
tiempo perdido 
atribuible a la 
lesión por 
violencia 

Directo o de 
atención 
a la lesión o 
traumatismo 

Atención Ambulatoria 
y/o 
hospitalaria del 
lesionado y su unidad 
doméstica 

Días productivos  
perdidos o menor 
productividad por  
ausentismo, 
incapacidad temporal o 
permanente 

Disminución del ingreso por 
discapacidad o secuelas 
permanentes 

Dimensión del costo Ambito Afectado 

Sector Salud 

Paciente y su unidad 
doméstica 
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Fuente: Avila-B, Hernádez P., Silva-Ayacaguer C., Santos-Burgoa C.  



            DEFINICIONES OPERACIONALES 

Costo directo: los constituyen los desembolsos que se realizan para la  
                               atención de la lesiones resultado de la violencia, hay dos  
                               perspectivas 
 
�  INSTITUCIONES DE SALUD (Ej: Seguridad Social) 
 
�   HOGARES: (Ej: pago por servicios médicos, remedios, etc.) 
 
 

Costo indirecto: días perdidos por ausentismo labora debido al proceso de  
                          atención de las lesiones producidas por la violencia, o por  
                          permanecer en casa a causa de la golpiza, o debido a problemas  
                          emocionales. 
 
                         Muerte prematura 
 



Adaptado de: WHO, Guidelines for estimating the costs of interpersonal and self-directed violence  

Categoría de 
Costo  

Tipo de costo   
Actividades por dimensión  

Costos 
Directos  

Hospital  

Análisis de expedientes 
Análisis de bases de egresos 
hospitalarios 
Estimación de costos por caso, ajustando 
tipo de lesión y severidad de la misma. 

Hogares  

Entrevistas en hogares para recabar 
información sobre gastos en: 

 
transporte al hospital, comidas, hospedaje 
 
Servicios asistencia legal 
 
Primas/deducibles de seguros médicos 

Dimensiones del Costeo             FORMAS PARA SU MEDICIÓN 



Adaptado de: WHO, Guidelines for estimating the costs of interpersonal and self-directed violence  

Categoría 
de Costo  

Tipo de 
costo 

Tipo de 
costo  

 
Actividades por dimensión  

Costos 
Indirectos  

Hogares 

Tangibles  

Entrevistas a mujeres maltratadas 
recabando información sobre: 
ausentismo laboral o a la actividad 
principal por enfermedad,  
 
o por depresión a consecuencia del 
maltrato 
 
Pérdida de trabajo o cambio del 
mismo 

Intangibles  

Baja autotestima 
Depresión 
Temor 
Angustia 

Dimensiones del Costeo             FORMAS PARA SU MEDICIÓN 
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EFECTOS DEL MALTRATO EN LA PERCEPCIÓN DE SALUD 
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Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Violentadas, 

33.28%
No 

violentadas, 

66.72%

Con lesiones, 

29.02%

Sin lesiones, 

70.98%

N = 894,784 

N =297,750 

 

Proporción de mujeres con violencia y lesiones, ENVIM 2006 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



 Distribución porcentual según número de lesiones que sufrieron las 
mujeres que vivían en una situación de violencia 
Número de lesiones  Frecuencia Porcentaje 

         1 164 0.2% 

         2 16,471 19.1% 

         3 52,194 60.4% 

         4 11,597 13.4% 

         5 3,742 4.3% 

         6 1,218 1.4% 

         7 735 0.9% 

         8 216 0.3% 

         9 78 0.1% 

   

     Total 86,414  100% 

 

PROMEDIO DE LESIONES = 3 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Se atendió, 

28.14%

No se 

atendió, 

71.86%

Con lesiones, 

29.02%

Sin lesiones, 

70.98%

N =297,750 

N =86,414 

 

Proporción de mujeres que usaron servicios de salud 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Porcentaje de uso de servicios de salud por tipo de lesión ocasionado por 
violencia de pareja actual en el último año, ENVIM 2006 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Tuvieron moretones

Tuvo cortadas que le hayan tenido que coser o suturar

Tuvo fractura de algún hueso

Tuvo pérdida de algún diente

Sufrió quemaduras por el maltrato

Sufrió desmayo o perdió la conciencia por el maltrato

Tuvo dolores en el cuerpo por algunos días

Sufrió algún sangrado vaginal o anal por el maltrato

Tuvo pérdida del uso o la función física de alguna parte de su cuerpo

Tuvo que hospitalizarse

Tuvo que ser operada

Violencia no severa Violencia severa

 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Desembolsos que realizan las mujeres y sus 
hogares para la atención de las lesiones 

 

Gasto promedio por mujer maltratada en el último año por nivel de severidad de violencia 

 
 No 

severa   Severa  

 Gasto 
Promedio 

Total  

 Número 
de 

mujeres  
 Consultas con médico  54.12 341.14 324.18 9,440 
 Medicamentos recetados por médico  145.95 264.56 256.03 7,661 
 Transporte  19.24 173.29 163.99 5,101 
 Consulta con médico tradicional  60 399.04 396.45 4,069 
 Receta de médico tradicional   169.78 169.78 2,162 
 Automedicación  31.29 121.65 113.32 11,874 
 Hospitalización   445.89 445.89 2,926 
 Operación    1,651.38 1,651.38 545 
 Total  106.61 566.81 535.81 21,255 
     

En promedio, una mujer con maltrato no severo gastó $106 pesos en el último año para atender sus lesiones 
En promedio, una mujer con maltrato severo gastó $ 567 en el último año para atender sus lesiones 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



 

Composición del gasto en atención de lesiones por violencia de pareja,  
México, ENVIM 2006 

 

Consultas con el 

médico

26.9%

Medicamentos o 

remedios

20.4%Transporte para 

acudir al centro de 

salud u hospital

7.3%
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14.2%
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11.8%
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Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Distribución porcentual según número de días que tuvieron que faltar al trabajo como consecuencia del 
maltrato 

  Violencia no severa Violencia severa Total 
Día (s) que faltó al 

trabajo Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

1 363 5.18% 1,390 19.9% 1,753 25.0% 

2 154 2.20% 1,169 16.7% 1,323 18.9% 

3 103 1.47% 1,544 22.1% 1,647 23.5% 

4 154 2.20% 339 4.8% 493 7.0% 

5 -   0.00% 370 5.3% 370 5.3% 

6 -   0.00% 105 1.5% 105 1.5% 

7 10 0.14% 242 3.5% 252 3.6% 

8 -   0.00% 179 2.6% 179 2.6% 

10 o más -   0.00% 881 12.6% 881 12.6% 

Total 783 11.2% 6,220 88.8% 7,003 100.0% 

       
Promedio del número 

de días perdidos 
2.1 5.2 4.8 

Costos indirectos: días productivos perdidos debido al maltrato de la pareja 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



Cambios en el empleo según nivel de violencia, México, ENVIM 2006 

 Violencia no severa Violencia severa Total 

 Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia % Frecuencia 

Cambiaron de trabajo 0.6% 587  2.3% 2,360 2.9% 2,947 

Perdieron su trabajo 0.5% 496  1.8% 1,823 2.3% 2,319 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos ENVIM, 2006 



            Costos directos del sector salud 

Gasto público*  

Asistencia curativa hospitalaria – Atención de lesiones        5.0 

Asistencia curativa ambulatoria – Atención de lesiones        4.6  

Prevención de la violencia      28.4 

Centros de atención a violencia      79.7 

Programa mujer y salud y atención a la salud de las mujeres 
(equidad de género)      44.7  

Administración de la salud - Equidad de Género y Violencia      17.7  

Total gasto público    180.1  

  

Gasto de los hogares en atención de lesiones      12.5 

  

Gasto para la prevención-atención de la violencia de pareja,  
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva 

Millones de pesos de 2006 

* Fuente: Cuentas en Salud Reproductiva y Equidad de Género, 2006. En Prensa 



            Costos intergeneracionales 

La violencia de pareja podría convertirse en un modelo de resolución de 
conflictos que se replica en la vida adulta de aquellos niños que la vivieron 
durante la infancia en sus hogares: cuando los niños son víctimas o testigos 
tienden a repetir esas conductas en su vida adulta 
 
 
Niñas que han vivido en hogares donde hay violencia tienen una mayor 
posibilidad de tener relaciones violentas en su vida adulta 
 
 
Se ha documentado también que los niños que presencia el abuso de la madre 
tienen: 
 
• Mayor deserción escolar 
• Rendimiento escolar deficiente,  
 
lo que limita sus posibilidades futuras de inserción en el mercado laboral y que 
limita por tanto, el desarrollo regional. 
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Los resultados de la ENVIM 2006, permiten documentar. 
 
�Una de tres mujeres viven en condiciones de violencia,  
 
�Una de tres mujeres que viven maltrato tuvieron algún daño a su salud durante  
   el último año. 
 
SI proyectamos estos hallazgos a la población esto representa que 
aproximadamente 7.8% de mujeres mexicanas presentaron algún daño en su 
salud como consecuencia de la violencia de pareja en el último año. 
 
Y,…. aproximadamente el 28.1% de éstas, tuvieron que acudir a usar algún 
servicio de salud formal, tradicional, o bien, a los remedios caseros y a la 
automedicación para atender sus lesiones.  
 
 
Y SON MUJERES QUE PROVIENEN MAYORITARIAMENTE DE HOGARES POBRES… 
  
  

                     



                     Desafíos 
La importancia de este tipo de estudio es que permite visibilizar las pérdidas que 
como sociedad tenemos por la violencia 
 
NO SE LIMITAN A LA SALUD EMOCIONAL, NI AUN A LA SALUD FISICA 
 
Con este tipo de metodología se puede ver la magnitud real y expresar 
monetariamente las pérdidas y dar elementos para buscar mayor asignación de 
recursos a combatir este problema 
 
 
LIMITACIONES 
 
� Poca información disponible 
 
� Investigadores entrenados en este tipo de valoraciones 
 
� Metodológicos: poner valor a aspectos inconmensurables como: una vida, el  
     tiempo, el dolor, etc 
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